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	12 เดือน – 9 ปี : ซ่อมแซมเพดานโหว่ และเตรียมปลูกกระดูก
	แรกเกิด–3 เดือน
	3 เดือน
	12–18 เดือน
	6–9 ปี
	10 ปีขึ้นไป

	12 – 18 เดือน
	Palatoplasty — ซ่อมแซมเพดานโหว่
	ศัลยแพทย์ : ผ่าตัดซ่อมแซมเพดานโหว่ (Palatoplasty) · Pre-evaluate วางแผนร่วมกันก่อนผ่าตัด
	ENT : ประเมินและรักษาภาวะหูชั้นกลางอักเสบ · หากต้องใส่ท่อระบายหู ทำ Myringotomy with PE tube ร่วมกันในครั้งเดียว
	กิจกรรมบำบัด : ประเมินและกระตุ้นพัฒนาการด้านภาษา หลังผ่าตัด 1 เดือน ต่อเนื่องถึงอายุ 6 ปี
	ทันตแพทย์ : เริ่ม Oral care เมื่อฟันซี่แรกขึ้น · Consult ทันตกรรมเด็กประเมินความเสี่ยงฟันผุ · F/U 3–6 เดือน
	กุมารแพทย์ : ติดตามการเจริญเติบโตและพัฒนาการโดยรวมทุก 1 ปี
	จุดเด่น : ผ่าตัดเพดานพร้อมใส่ท่อระบายหูในครั้งเดียว ลดการดมยาซ้ำ


	6 – 9 ปี
	Arch alignment for secondary bone grafting
	ทันตแพทย์จัดฟัน : ใส่เครื่องมือขยายเพดานและจัดเรียงขากรรไกร (Arch alignment) เตรียมพร้อมก่อนปลูกกระดูกเบ้าฟัน
	ศัลยแพทย์ : พิจารณา Lip Correction / 2nd Cheiloplasty เป็นราย ๆ (case by case)
	การพูด + ENT : ประเมินการพูดและการออกเสียง · ตรวจ VPI ด้วย Nasendoscope · กรณี gap > 5 มม. ส่งศัลยแพทย์ทำ VPI Correction
	กิจกรรมบำบัด : ฝึกทักษะการสื่อสาร สมาธิ และกล้ามเนื้อมัดเล็ก · ส่งต่อนักแก้ไขการพูดเมื่อถึงเวลา
	ติดตาม : ประเมินการขึ้นของฟันและการสบฟันทุก 3–6 เดือน
	เป้าหมาย : ขากรรไกรพร้อมรับการปลูกกระดูกในระยะถัดไป



	10 ปีขึ้นไป : จัดฟัน · ปลูกกระดูก · ผ่าตัดขากรรไกรและจมูก
	10 ปีขึ้นไป
	จัดฟัน
	• จัดฟันเต็มรูปแบบตามการขึ้นของฟันแท้ • แก้ไขการสบฟันผิดปกติ (Malocclusion) • ประเมินการเจริญเติบโตของขากรรไกร • Follow up ทุก 3 เดือน

	ปลูกกระดูกเบ้าฟัน
	• ทันตแพทย์จัดฟัน Consult ทีม Maxillofacial • ผ่าตัดปลูกถ่ายกระดูกเบ้าฟัน • ติดตามการเชื่อมของกระดูกและการขึ้นของฟัน • วางแผนร่วมกันก่อน–หลังผ่าตัด

	ผ่าตัดขากรรไกรและจมูก
	• ผ่าตัดแก้ไขกระดูกขากรรไกรและใบหน้า • CLN Correction / Open Rhinoplasty   โดยศัลยแพทย์ตกแต่ง • ปิดเคสเมื่อการรักษาสมบูรณ์

	เชื่อมเครือข่าย : เมื่อเกินศักยภาพพื้นที่ ผู้ป่วยไม่ได้ถูกปล่อยให้รอ
	ประสานงานไปยังคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ห้องตรวจเบอร์ 7)


	กิจกรรมบำบัด : เตรียมความพร้อมก่อนผ่าตัด ต่อยอดพัฒนาการหลังผ่าตัด
	เริ่มเมื่อแพทย์ส่ง → เข้ากระบวนการกิจกรรมบำบัด → D/C หรือส่งต่อผู้เชี่ยวชาญ  |  โดย คุณศิริพร วงศ์พญา นักกิจกรรมบำบัด รพ.แพร่
	ทักษะการกิน และการดูดกลืน
	การสื่อสารและการพูด
	พัฒนาการกล้ามเนื้อและการเรียนรู้
	จิตใจ สังคม และการดูแลตนเอง
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